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1. Опис навчальної дисципліни 

 

1. Шифр і назва галузі знань – І Охорона здоров’я та соціальне 

забезпечення (23 Соціальна робота) 

2. Код і назва спеціальності – І10 Соціальна робота та консультування 

(232 Соціальне забезпечення) 

3. Назва спеціалізації – - 

4. Назва дисципліни – Основи пробації 

5. Тип дисципліни – вибіркова 

6. Код дисципліни –  

7. Освітній рівень, на якому 

вивчається дисципліна 

– перший  

8. Ступінь вищої освіти, що 

здобувається 

– бакалавр 

9. Курс / рік навчання – четвертий 

10. Семестр – восьмий 

 Обсяг вивчення дисципліни:   

 1) загальний обсяг (кредитів ЄКТС 

/ годин) 

– 3/90 

 2) денна форма навчання:   

 аудиторні заняття (годин) – 36 

 лекційні заняття (годин) – 18 

 семінарські заняття (годин) – 18 

 самостійна робота (годин) – 54 

 3) заочна форма   

 аудиторні заняття (годин) – 12 

 лекційні заняття (годин) – 10 

 семінарські заняття (годин) – 2 

 самостійна робота (годин) – 78 

12. Форма семестрового контролю – залік 

13. Місце дисципліни в логічній схемі:   

 1) попередні дисципліни – Соціальна робота;  

Соціальна психологія 

Конфліктологія  

 2) супутні дисципліни – немає 

 3) наступні дисципліни – немає 

14. Мова вивчення дисципліни – українська. 

    

2. Заплановані результати навчання 

Програмні компетентності, 

які здобуваються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни 

Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК 01 Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського 

(вільного демократичного) суспільства та необхідність 

його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 

людини і громадянина в Україні.  

ЗК 03 Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях 

ЗК 13Здатність до міжособистісної взаємодії. 

Спеціальні (фахові) компетентності (СК) 

СК 10. Здатність здійснювати аналіз механізмів надання 

окремих видів соціального забезпечення, планувати та 
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реалізовувати заходи з надання адресної соціальної 

допомоги. 

СК 12. Здатність до організації та управління процесами в 

соціальному забезпеченні. 

СК 15. Здатність виявляти і залучати ресурси організацій-

партнерів із надання соціальної допомоги та соціальних 

послуг для виконання завдань професійної діяльності. 

СК 16. Здатність визначати соціальні ризики та підбирати 

організаційні, економічні та правові механізми для їхнього 

подолання та/або мінімізації, надавати консультації та 

висновки щодо можливостей призначення та отримання 

окремих видів соціального забезпечення. 

Програмні результати 

навчання 

ПР 03. Застосовувати методи збору інформації: аналіз 

документів, опитування та спостереження 

ПР 04. Вміння застосовувати статистичну, методичну та 

нормативну базу системи соціального захисту населення 

ПР 07. Використовувати базові знання про принципи 

державної соціальної політики та шляхи соціального 

забезпечення населення. 

ПР 08. Застосовувати засоби соціально-правової політики в 

сфері соціального захисту, базові знання з юриспруденції 

та законодавства України в галузі соціального 

забезпечення. 

ПР 11. Визначати соціальні проблеми та потреби і причини 

їх виникнення, тенденції розвитку, наслідки, соціальний 

стан певних категорій населення. 

ПР 18. Використовувати відповідні наукові дослідження та 

застосовувати дослідницькі професійні навички у ході 

надання соціальної допомоги та інших видів соціального 

забезпечення 

ПР 24. Надавати консультації щодо можливих способів 

здійснення та захисту прав та інтересів особи у сфері 

соціального забезпечення, вести формальну і неформальну 

бесіду з проблем соціального забезпечення. 

 

Після завершення вивчення дисципліни  

здобувач повинен продемонструвати: 

1. Знання  

(здатність запам’ятовувати або відтворювати факти (терміни, конкретні факти, 

методи і процедури, основні поняття, правила і принципи, цілісні теорії тощо) 

1.1) відтворювати термінологічну базу, зокрема, зміст понять: «пробація», «органи 

пробації», «персонал органу пробації», «нагляд», «досудова доповідь», «досудова 

пробація», «наглядова пробація», «пенітенціарна пробація», «пробаційна 

програма», «суб’єкти пробації», «волонтер пробації», «соціальна робота» тощо;  

1.2) описувати історичний розвиток виникнення пробації в світі, а також історію 

запровадження та розвитку пробації в Україні;  

1.3) знати види пробації в Україні; 

1.4) відтворювати зміст діяльності органів пробації, механізм їх взаємодії із державними та 

недержавними органами та інституціями, особливості пробації щодо неповнолітніх; 

1.5) знати положення законодавчих актів, що регулюють здійснення пробації в Україні 

та взаємодію органів пробації з органами соціального захисту населення; 

2. Розуміння 
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(здатність розуміти та інтерпретувати вивчене, уміння пояснити факти, правила, 

принципи; перетворювати словесний матеріал у, наприклад, математичні вирази; 

прогнозувати майбутні наслідки на основі отриманих знань) 

2.1) пояснювати механізм здійснення соціально-виховних та наглядових функцій органів 

пробації та роль органів соціального захисту в цьому процесі; 

2.2) розуміти особливості соціально-виховної роботи з неповнолітніми;; 

2.3) пояснювати зміст кожного виду пробації, передбаченого законодавством України; 

2.4) розуміти зміст соціально-виховної роботи із засудженими; 

2.5) визначати перспективи удосконалення кримінального законодавства в частині 

діяльності органів пробації таї х взаємодії з органами соціального захисту 

3. Застосування знань  
(здатність використовувати вивчений матеріал у нових ситуаціях (наприклад, 

застосувати ідеї та концепції для розв’язання конкретних задач) 

3.1) застосовувати при вирішенні практичних завдань норми законодавчих актів, що 

регулюють здійснення пробації в Україні; 

3.2) здійснювати оцінку ризиків вчинення повторного кримінального правопорушення 

засудженими; 

3.3) визначати обсяг необхідної соціально-виховної роботи із засудженими, заходів, необхідних 

для вирішення криміногенних потреб; 

3.4) готувати проєкти документів, що складаються персоналом органів пробації в 

процесі їх діяльності; 

4. Аналіз 
(здатність розбивати інформацію на компоненти, розуміти їх взаємозв’язки та 

організаційну структуру, бачити помилки й огріхи в логіці міркувань, різницю між 

фактами і наслідками, оцінювати значимість даних) 

4.1) аналізувати вироки судів, документи, що складаються персоналом органів пробації 

щодо їх відповідності законодавчим актам; 

4.2) аналізувати отриману щодо засудженого інформацію з метою складання індивідуального 

плану роботи з засудженим; 

4.3) аналізувати зібрану щодо підсудного інформацію необхідну для складання 

досудової доповіді; 

4.4) аналізувати ефективність діяльності органів пробації, їх взаємодії з іншими 

державними та недержавними органами та інституціями;  

4.5.) аналізувати погляди науковців щодо перспектив розвитку пробації в Україні, 

зокрема в частині проведення соціально-виховної роботи із засудженими та 

взаємодії з органами соціального захисту; 

5. Синтез 
(здатність поєднувати частини разом, щоб одержати ціле з новою системною 

властивістю) 

5.1) аргументувати застосування тієї чи іншої законодавчої норми при вирішенні 

практичних ситуацій; 

5.2) визначати можливість або необхідність застосування тих чи інших наглядових або 

соціально-виховної заходів, інших заходів, спрямованих на вирішення 

криміногенних потреб засудженого; 

5.3) узагальнювати основні тенденції розвитку взаємодії органів пробації з іншими 

державними та недержавними органами та інституціями; 

5.4) розробляти індивідуальний план роботи з засудженим; 

6. Оцінювання 

(здатність оцінювати важливість матеріалу для конкретної цілі) 

6.1) оцінювати вплив складеної досудової доповіді на рішення суду; 

6.2) оцінювати  фактичні обставини, що впливають на застосування тих чи інших наглядових 

або соціально-виховних заходів; 
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6.3) використовувати набуті знання при складанні проєктів документів діяльності 

органів пробації;  

7. Створення (творчість) 

(здатність до створення нового культурного продукту, творчості в умовах 

багатовимірності та альтернативності сучасної культури) 

7.1) складати досудову доповідь; 

7.2) складати індивідуальний план роботи з засудженим; 

7.3) складати графік реалізації пробаційної програми; 

7.4) розробляти інші документи, які складаються органами пробації в процесі їх 

діяльності; 

 

3. Програма навчальної дисципліни 

 

Тема 1. Поняття та соціальна сутність пробації 

Наукові погляди щодо поняття та сутності пробації. Історія виникнення пробації. 

Міжнародні акти щодо пробації. Пробація у зарубіжних державах. Історія запровадження пробації 

в Україні. Законодавство України про пробацію. Мета пробації. Принципи пробації. Завдання 

пробації. 

 

Тема 2. Діяльність органів пробації 

Поняття та структура органів пробації. Державна установа «Центр пробації». Завдання, 

функції Центру пробації. Керівництво Центру пробації. Права та повноваження Центру пробації. 

Уповноважений орган з питань пробації. Основні завдання та функції органу пробації. Права та 

повноваження персоналу органу пробації. Правовий статус персоналу органу пробації. Сектор 

ювенальної пробації. Основні завдання та функції Сектору. Права та повноваження персоналу 

Сектору.  

 

Тема 3. Суб’єкти пробації 

Види суб’єктів пробації. Основи правового статусу суб’єктів пробації. Основні права 

суб’єктів пробації. Основні обов’язки суб’єктів пробації.  

 

Тема 4. Види пробації. Досудова пробація 

Види пробації за законодавством України. Поняття та завдання досудової пробації. Поняття 

та мета досудової доповіді. Порядок складання досудової доповіді. Підготовка та зміст досудової 

доповіді. Особливості досудової пробації щодо неповнолітніх. 

 

Тема 5. Наглядова пробація 

Поняття та завдання наглядової пробації. Оцінка ризиків вчинення повторного 

кримінального правопорушення. Складання індивідуального плану роботи з засудженим. 

Здійснення наглядових заходів. Соціально-виховна робота. Особливості наглядової пробації щодо 

неповнолітніх. 

 

Тема 6. Пробаційні програми 

Поняття пробаційних програм. Види пробаційних програм. Порядок розроблення та 

реалізації пробаційних програм. Пробаційна програма «Зміна прокримінального мислення». 

Пробаційна програма «Подолання агресивної поведінки». Пробаційна програма «Попередження 

вживання психоактивних речовин». Пробаційна програма «Формування життєвих навичок». 

Пробаційна програма «Подолання домашнього насилля». Особливості реалізації пробаційних 

програм щодо неповнолітніх. 

 

Тема7. Пенітенціарна пробація 

Поняття та завдання пенітенціарної пробації. Підготовка засуджених до звільнення з місць 

позбавлення або обмеження волі. Організація взаємодії з питання підготовки осіб до звільнення з 
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державними органами влади та органами місцевого самоврядування. Забезпечення контролю за 

дотриманням прав людини і громадянина під час здійснення заходів пенітенціарної пробації.  

 

Тема 8. Організація пробації 

Волонтерська діяльність, пов’язана з пробацією. Мета та завдання волонтерської 

діяльності, пов’язаної з пробацією. Напрями волонтерської діяльності, пов’язаної з пробацією. 

Організація діяльності волонтерів пробації. Права та обов’язки волонтерів та суб’єкті пробації, до 

роботи з якими залучаються волонтери пробації. 

Взаємодія органу пробації з органами влади, підприємствами, установами та організаціями 

під час здійснення пробації. Взаємодія органу пробації з органами соціального захисту населення. 
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4. Структура вивчення навчальної дисципліни 

 

4.1. Тематичний план навчальної дисципліни 

 

№ 

те-

ми 

Назва теми  

Кількість годин 

Денна форма навчання Заочна форма навчання 

У
сь

о
го

 у тому числі 

У
сь

о
го

 у тому числі 

Л
ек

ц
ії

 

С
ем

. 

(п
р
ак

).
 

Л
аб

о
р
. 

Ін
.з

ав
. 

С
Р

С
 

Л
ек

ц
ії

 

С
ем

. 

(п
р
ак

).
 

Л
аб

о
р
. 

Ін
.з

ав
. 

С
Р

С
 

1 2 3. 4. 5. 6. 7. 8.       

1. Тема 1. Поняття та 

соціальна сутність 

пробації 

12 2 2   8 11 2 -   9 

2. Тема 2. Діяльність 

органів пробації 10 2 2   6 12  -   12 

3. Тема 3. Суб’єкти 

пробації 
10 2 2   6 12  -   12 

4. Тема 4. Види 

пробації. 

Досудова 

пробація 

10 2 2   8 11 2    9 

5. Тема 5. 

Наглядова 

пробація 

12 2 4   6 11 2    9 

6. Тема 6. Пробаційні 

програми 
14 4 2   6 11  2   9 

7. Тема 7. Пенітенціарна 

пробація 
10 2 2   6 11 2 -   9 

8. Тема 8. Організація 

пробації 12 2 2   8 11 2 -   9 

 Усього годин: 90 18 18 - - 54 90 10 2 - - 78 

 

 

4.2. Аудиторні заняття 

4.2.1. Аудиторні заняття (лекції, семінарські (практичні) заняття) проводяться згідно з 

темами та обсягом годин, передбачених тематичним планом.  

4.2.2. Плани лекцій з передбачених тематичним планом тем визначаються в силабусі 

навчальної дисципліни. 

4.2.3. Плани семінарських (практичних) занять з передбачених тематичним планом тем, 

засоби поточного контролю знань визначаються в силабусі навчальної дисципліни. 

4.3. Самостійна робота студентів 

4.3.1. Самостійна робота студентів денної та заочної форм навчання полягає у виконанні 

індивідуальних завдань.  

4.3.2. Студенти денної та заочної форм навчання виконують індивідуальні завдання у формі 

рефератів. 

4.3.3. Завдання для самостійної роботи студентів, а також порядок здобуття балів за 

самостійну роботу визначаються в силабусі навчальної дисципліни. 
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5. Методи навчання та контролю 

Під час лекційних занять застосовуються: 

1) традиційний усний виклад змісту теми; 

2) створення проблемних ситуацій; 

3) слайдова презентація; 

4) дискусія; 

На семінарських та практичних заняттях застосовуються: 

1) дискусійне обговорення проблемних питань; 

2) вирішення ситуаційних завдань та кейсів із застосуванням сучасних інформаційних 

технологій; 

3) методи активного слухання, диференціації та методи рефлексії. 

Поточний контроль знань студентів з навчальної дисципліни може проводитися у формах: 

1) усне або електронне (у тому числі тестове) бліц-опитування студентів щодо засвоєння 

матеріалу попередньої лекції; 

2) усне або електронне (у тому числі тестове) опитування на семінарських заняттях; 

3) виконання практичних завдань; 

4) захист підготовленої презентації; 

5) обговорення виявлених колізії, прогалини, інших недоліків правового регулювання у 

джерелах національного та міжнародного права. 

Підсумковий семестровий контроль навчання для студентів денної та заочної форм навчання 

проводиться у формі усного заліку. Структура екзаменаційного білету: два теоретичних питання. 

 

6. Схема нарахування балів 

6.1. Нарахування студентам балів за результатами навчання здійснюється за схемою, 

наведеною на рис. 

 
 Вивчення  

навчальної дисципліни  
    

 100 балів  
    

      

Очна (денна, вечірня)  

форма навчання 

 Заочна (дистанційна) форма 

навчання 
      

до 10 балів – 

за результатами навчання 

під час лекцій 

 до 5 балів – 

за результатами навчання 

під час лекцій 
     

до 30 балів – 

за результатами навчання 

під час семінарських 

(практичних, лабораторних) 

занять 

 до 25 балів – 

за результатами навчання 

під час семінарських 

(практичних, лабораторних) 

занять 

 

      

до 20 балів – 

за результатами самостійної 

роботи 

 до 30 балів – 

за результатами самостійної 

роботи 

 

      

       

 до 40 балів – 

за результатами складання 
семестрового контролю 

  

 

6.2. Обсяг балів, здобутих студентом під час лекцій, семінарських занять, самостійної 

роботи студентів визначаються в силабусі навчальної дисципліни. 
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https://www.probation.gov.ua/ 
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13. Про пробацію. Закон України від 5 лютого 2015 року № 160-VIII. Верховна Рада 
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2005 року № 2713-IV. Верховна Рада України. Законодавство України. URL : 

https://zakon.rada.gov.ua/ 

15. Про волонтерську діяльність. Закон України від 19 квітня 2011 року № 3236-VI. 

Верховна Рада України. Законодавство України. URL : https://zakon.rada.gov.ua/ 

16. Про органи і служби у справах неповнолітніх та спеціальні установи для 

неповнолітніх. Закон України від 24 січня 2005 року. № 20/95-ВР. Верховна Рада України. 

Законодавство України. URL : https://zakon.rada.gov.ua/ 

17. Про застосування амністії в України. Закон України від 1 жовтня 1996 року № 

392/96-ВР (в редакції від 02.06.2011 року № 3465-VI).  Верховна Рада України. Законодавство 

України.  https://zakon.rada.gov.ua/ 

18. Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо забезпечення 

виконання кримінальних покарань та реалізації прав засуджених. Закон України від 7 вересня 
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https://www.probation.gov.ua/wp-content/uploads/2019/04/05_%D0%A0%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%8F-Rec-2003-22-%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D1%96%D1%82%D0%B5%D1%82%D1%83-%D0%BC%D1%96%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%80%D1%96%D0%B2-%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BC-%D1%87%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BC-%D0%BD%D0%B0-%D1%83%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B5-%D0%B7%D0%B2%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%A3%D0%94%D0%97.pdf
https://www.probation.gov.ua/wp-content/uploads/2019/04/08_%D0%A0%D0%B5%D0%B7%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D1%96%D1%97-71-%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB.-%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%96%D1%8F1.pdf
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